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Activitat assistencial

Institut d'Atencié Psiquiatrica: salut mental i toxicomanies (IAPS)

Institut d'Atencio
Psiquiatrica: salut mental
i toxicomanies (IAPS)

Director: A. Bulbena Vilarrasa

Director de Gestidé: M. Hernando Ponce

Directora d'Infermeria: R. Acefia Dominguez

Directora medica de la linia de Psiquiatria: A. Merino
Torres

Directora de la linia de Toxicomanies: M. Torrens Melich
Director de la linia de Primaria i Programes Especials:
L.M. Martin Lépez

Metges: 29

Residents MIR (metges): 8

Residents PIR (psicolegs): 3

Residents ISMIR (infermers): 2

Altres titulats superiors: 9

Activitat

Salut mental

2005 2006

(" Activitat d'hospitalitzacié

Altes externes 1.349 1197

Estades 31.940 28.002

Estada mitjana (pacients ingressats) 237 234

Pressi6 d'urgencies (%) 95,4 939

Interconsultes 599 554

Activitat ambulatoria

Primeres visites 1773 1971

Visites successives 17.933 17.224

Total visites 19.706 19.195

{ndex successives/primeres 101 8,74

Hospital de dia

Sessions 2.462 2127

Indicadors de casuistica”

Rad de funcionament estandard 1,003

Pes mitja 0,6436 0,6318
Toxicomanies

2005 2006

(" Activitat d'hospitalitzacié

Altes externes 130 135

Estades 1.669 1724

Estada mitjana (pacients ingressats) 12,8 12,8

Interconsultes 2.553 2.253

Indicadors de casuistica”

Raé de funcionament estandard 09702

Pes mitja 0,5031 0,4915

CAS Barceloneta

Primeres visites 216 266

Visites successives 1.433 12.995

{ndex successives/primeres 52,93 48,85

(1) Vegeu el glossari a la pagina 133.



Docencia i recerca

Docéncia UAB

Professor titular: A. Bulbena Vilarrasa

Professors associats: M. Torrens Mélich, B. Diaz Mujica,
C. Garcia-Ribera Comdor, A. Rodriguez Martinez, S. Ros
Montalbdn

Projectes d'investigacio
Amb investigador principal del servei

+ El impacto de la co-mortalidad depresiva (y del
deterioro agudo de funciones cognoscitivas) en
pacientes geriatricos y no geriatricos hospitalizados
en plantas médicas y sequidos en atencién primaria;
Bulbena A; FIS/ISCII.

Estudio de genes implicados en susceptibilidad y la

respuesta farmacolégica de trastornos mentales:

ansiedad, afectivos, sindrome de déficit de atencién e

hiperactividad y drogas de abuso; Martin-Santos R;

FIS/ISCIII.

El impacto de la co-morbilidad depresiva (y del

deterioro agudo de funciones cognoscitivas) en

pacientes geriatricos y no geriatricos hospitalizados
en plantas médicas y sequidos en atencién primaria;

Bulbena A; FIS/ISCII.

Estudio coordinado Red de genotipacién y psiquiatria

genética: Estudio genético de las vias funcionales

subproyecto Nodo-3: Estudio genético de las vias
funcionales implicadas en trastornos de ansiedad,
depresion, abuso de substancias y TDAH; Martin-

Santos R; FIS/ISCIIL.

* Red de trastornos adictivos: evaluacién clinico-
epidemioldgica de las drogas de abuso; Torrens M;
FIS/ISCIII.

« Vulnerabilidad genético-ambiental a la depresion
post-parto; Martin-Santos R; FIS/ISCIII.

« Esquizofrenia con trastornos de ansiedad. Bases
clinicas y de neuroimagen; Bulbena A; FIS/ISCIII.

Amb investigador principal extern al servei

« Correlacié entre intensitat lesional, qualitat de vida i
estres en el pacient psoriatic; Tribd MJ; AATRM-
GENDECAT.

« Técnicas de relajacién, relaxina y laxitud articular:
efecto e interacciones en embarazadas; Carreras R;
FIS/ISCIII.

« Farmacologia clinica de las drogas de abuso; Magfi
Albadalego M; FIS/ISCIII.

Publicacions
Articles originals en revistes internacionals

« Abanades S, Farré M, Seqgura M, Pichini S, Barral D,
Pacifici R, Pellegrini M, Fonseca F, Langohr K, de la
Torre R. Gamma-hydroxybutyrate (GHB) in humans:
pharmacodynamics and pharmacokinetics. Ann N Y
Acad Sci 2006; 1074: 559-576.

Bulbena A, Gago J, Sperry L, Bergé D. The
relationship between frequency and intensity of fears
and a collagen condition. Depress Anxiety 2006; 23:
412-417.

Bulbena A, Sperry L, Pailhez G, Gago J. Anxiety,
temporomandibular disorders, and joint hypermobility
syndrome. Response to “Psychological assessment of
patients with temporomandibular disorders:
confirmatory analysis of the dimensional structure of
the Brief Symptoms Inventory 18". J Psychosom Res
2006; 61: 851.

Martin-Santos R, Fonseca F, Domingo-Salvany A, Ginés
JM, Imaz ML, Navinés R, Pascual JC, Torrens M. Dual
diagnosis in the psychiatric emergency room in Spain.
Eur J Psychiat 2006; 20 (3): 147-156.

Rodriguez-de Fonseca F, Aleixandre R, Cami J,
Navarro M, Torrens M, Iraurgui J, Ofiorbe J, de
Andrés R, Colom J. La investigacion en
drogodependencias. Trastornos Adictivos 2006; 8(2):
15-132.

Rodriguez-Llera MC, Domingo-Salvany A, Brugal MT,
Silva do Rosario T, Sdnchez-Niubé A, Torrens M, the
ITINERE Investigators. Psychiatric comorbidity in
young heroin users. Drug Alcohol Depend 2006; 84:
48-55.

Sanjudn J, Aguilar EJ, Olivares JM, Ros S, Montejo
AL, Mayoral F, Gonzdlez-Torres MA, Bousofio M.
Subjective perception of cognitive deficit in psychotic
patients. J Nerv Ment Dis 2006; 194: 58-60.

Schifano F, Deluca P, Baldacchino A, Peltoniemi T,
Scherbaum N, Torrens M, Farré M, Flores |, Rossi M,
Eastwood D, Guionnet C, Rawaf S, Agosti L, di Furia L,
Brigada R, Majava A, Siemann H, Leoni M, Tomasin A,
Rovetto F, Ghodse AH, on behalf of the Psychonaut
2002 Research Group. Drugs on the web; the
Psychonaut 2002 EU project. Prog Neuro-
Psychopharmacol Biol Psychiatr 2006; 30: 640-646.
Torrens M. Caracteristicas de la atencién psiquidtrica
al drogodependiente en el hospital general, periodo:
1991-2001. Actas Esp Psiquiatr Monogr 2005; 3:
36-40.
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Articles originals en revistes nacionals

« Haro JM, Palacin C, Vilagut G, Martinez-Alonso M,
Bernal M, Lugue |, Codony M, Dolz M, Alonso J y el
Grupo ESEMed-Espafia (...Bulbena A, Domingo-
Salvany A, Ferrer M, Romera B...). Prevalencia de los
trastornos mentales y factores asociados: resultados
del estudio ESEMeD-Espafia. Med Clin (Barc) 2006;
126: 445-451.

Martin-Carrasco M, Ballesteros J, Bulbena A, Baraibar
G, Garcia C, Minguez L, Blanco J, de Blas J, Aguero J,
Ibarra N. Effectiveness of typical and atypical
neuroleptics in the control of behavioral and
psychopathological symptoms of dementia. Results of
a retrospective study. Actas Esp Psiquiatr 2006; 34:
251-256.

Mayoral F, Montejo AL, Bousono M, Gonzdlez-Torres
MA, Olivares J, Ros S, Sanjuan J, Escobar R, Lara N.
Quality of life and social functioning in schizophrenic
patients treated with olanzapine: 1 year follow-up
naturalistic study. Actas Esp Psiquiatr 2006; 34: 7-15.

Articles en revistes internacionals (notes)

» Bulbena A, Sperry L, Cunillera J. Psychiatric effects of
heat waves. Psychiat Serv 2006; 57: 1519.
» Bulbena A, Sperry L, Pailhez G, Gago J. Anxiety,
temporomandibular disorders, and joint hypermobility
syndrome. Response to “Psychological assessment of
patients with temporomandibular disorders:
confirmatory analysis of the dimensional structure of
the Brief Symptoms Inventory 18". J Psychosom Res
2006; 61: 851.
Navinés R, Gdmez-Gil E, Martin-Santos R, Martinez de
Osaba MJ, Imaz ML, Gasté C. An increased
hypothermic response to buspirone in patients with
major depression. Psychopharmacology (Berl) 2006;
188: 258-260.

Articles en revistes internacionals (revisions)

« Torrens M, Martin-Santos R, Samet S. Importance of
clinical diagnoses for comorbidity studies in
substance use disorders. Neurotox Res 2006; 10:
253-261.

Llibres nacionals

- Farré M, Torrens M, Sdnchez-Mafiez A, Alvarez-Vara C,
Comision clinica de la Delegacién del Gobierno para el
Plan Nacional Sobre Drogas. Informe sobre Cannabis.
Madrid: Ministerio de Sanidad y Consumo. Centro de
Publicaciones, 2006.

Capitols de llibres internacionals

« Torrens M, Fonseca F. Psychiatric comorbidity in drug
abusers in Spain. A: Baldacchino A, Corkery JM, eds.
Comorbidity: perspectives across Europe. London:
ECCAS Monograph Series, 2006; 4: 253-343.

Capitols de llibres nacionals

» Bulbena A, Ros S. Ansiedad. A: Carbonell J, eds.
Monografia SER: Semiologia de las Enfermedades
Reumdticas. Madrid: Editorial Médica Panamericana,
2006: 489-498.

« Bulbena A, Sperry L. Semiologia psiquidtrica. A:
Carbonell J, eds. Monografia SER: Semiologia de las
Enfermedades Reumdticas. Madrid: Editorial Médica
Panamericana, 2006: 249-260.

« Fonseca F. La drogadiccién en los jévenes. A: Callabed
J, eds. El adolescente hoy. Zaragoza: Libros Certeza,
2006: 312-322.

« Gratacos M, Bulbena A, Estivill X, Dierssen M. La
genética del trastorno de panico. A: Vieta E, eds.
Trastorno de Panico. Madrid: Grupo Aula Médica, S.L.,
2006: 73-115.

» Ros S, Bulbena A. Depresién. A: Carbonell J, eds.
Monografia SER: Semiologia de las Enfermedades
Reumdticas. Madrid: Editorial Médica Panamericana,
2006: 479-488.

« Torrens M, Astals M, Castillo C. Diagndstico de
comorbilidad psiquidtrica. A: Cervera G, Valderrama
JC, Pérez de los Cobos J, Rubio G, coords. Tratado
SET de trastornos adictivos. Madrid: Editorial Médica
Panamericana, 2006: 341-346.



